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Christiane Rogge will Trauerfeier
so individuell wie das Leben

Mit 35 Jahren ist die Miihlhduserin eine der jiingsten freien Trauerrednerinnen der Region und sagt: Es erfiilll mich

Von CLaunia BACHMARN

Miihlhausen. Natiirlich. Einen
solchen Satz musste es geben.
Aber sic war darauf vorbereitet.
.30 ¢in junges Frauchen und
dannsocinschweres Thema.”

Christiane Rogge ist 35 und
cine der jlingsten Trauerred-
nerinnen der Region. Aus den
Waorlen jener dlteren Dame, die
nacheiner Travedeier auf sie zu-
kam, schwang Respekt - aber
auch Verwunderung.

LEscrfiilllt mich, es kommt viel
zuriick. Dafiir bin ich dankbar”,
sagt sic Uber ithre Arbeil als
Traucrrednerin, der sie  seit
cinem halben Jahr nachgeht,

Zum Gesprich mit unserer
Zeitung sitzt sic in einem Café,
~Darfich einc Kerze anziinden?
Dasmacheichmanchmal, wenn
ich das Gefilhl habe es passt
oder es kénnte den Travernden
guttun, das Licht des Verstorbe-
nenum sich zu haben ®

Aus der Tasche holt sic dic
weille Kerze. Und dazu, eingewi-
ckeltin weillen Stoff, mit Engeln
sclbstbemalte Steine. Die driickt
sic beim Verabschieden nach
der Trauverfeier zuweilen Kin-
dern und Jugendlichen in die
Hand, verbunden mit dem Satz:
Schin, dass du hier warst.

Christiane Rogge méichte dic
Landere” Traverrednerin scit.
Anfang des Jahres hat sic in
Dresden, am Zentrum  fiir
Trauerbegleitung und Lebens-
hilfe, eine 100-stiindige Ausbil-
dung #bsolviert. Sic wollte sich
beruflich verdndern; in  der
Arbeit als Leiterin einer Bil-
dungseinrichtung fiir Erwachsc-
ne habe sie sich remdbestimmit
gefithlt. Wie so oft war es das
perstnliche Erleben, was zu
Verdinderung fithrt, , Auf Traver-
feiern habe ich einige Redner er-
leben miissen, die in mir ein

o

Christiane Rogge ist seit einem halben Iahr Trauerrednerin— mit erst 35 eine der jingsten der Region. Sie will die Feier mog-

lichstindividuell gestalten.

komplett anderes Bild vom Ver-
storbencn zeichneten, als ich es
kanmnte, dic schwarz-weille Ab-
bilder schufen, Doch das Leben
ist bunt. Und wenn dann auch
Namen falsch ausgesprochen
werden. , *

Christiane Rogge war zuver-
sichtlich, ¢s besser zu machen,
Einiges bringt sic mit fiir dicse
Aufgabe - kann vor Menschen
reden, sich — nicht zuletzt auf-
grund des Psychologiestudiums
im Lilneburg - in die Menschen
hinein versetzen. Aber sie setzt
Grenzen: Ich nehme Anteil,
aber ich leide nicht mit”, sagt sic

und plant fiirs néchsie Jahr eine
Supervision in Dresden. Was die
Trauverfeicrn angeht, da sei dic
Region rund um Miihlhausen
eher konservativ cingestellt.

+Das Leben ist individuell. So
soll auch die Traverrede scin®,
meint die zweifache Mutter, will
erreichen, dass man den Ver-
storbenien in ihren Worten noch
einmal eriebt.

Einfach ist das nicht. Vor al-
lem dann, wenn die Erinnerun-
gen der Familie vielschichtig
sind, teilweise kontrovers.

Warum, fragt sie, sollen dann
béim Abschied-Nehmen nicht

auch personliche Dinge des Ver:-
storbenen dabei sein, warum bei
ciner Trauerfeier fiir ein Kind
nicht Luftballons als Verbin-
dung zwischen Himmel und Er-
de aufsteigen lassen? Warum
soll denn nicht ein Angehoriger
eine Kerze entzilnden? Dass es
in der Trauerkultur einen Wan-
del geben wird, davon ist Chris-
tian¢ Rogge iberzeugl. Auch
wenn es dafir noch Zeit
braucht.

Meben ihrer Arbeit als Trauer-
rednerin ist Christianc Rogge
auch an einem Krankenhaus der
Region mit der drzllichen Nach-

Folo: Daniel Volkmann

wuchsgewinnung betraut. Auf
der einen Seite des beruflichen
Lebens die jungen Lente, aufder
anderen Tod und Trauer, fiir
Rogge eine ,gule Erginzung®,

Gern wiirde sie die Themen
mit Kindermn allersadiiquat auf-
arbeiten - in Kindergarten und
Schule, ,Sie kéinnen durchaus
verstehen, was Sterben heit, 1h-
nen nur zu sagen: Der Opa ist
jetzt nicht mehr da, das halteich
nicht fir gut, Kinder spiiren die
Traver und Hilflosigkeit um sie
herum, Schweigen und Abschir-
men hilit nicht. Auch Kinder
frauern —aber anders.”



